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Hegel'in Kéle-Efendi Diyalektigine Ego-ideali
Baglaminda Freudyen Bir Analiz
A Freudian Analysis of Hegel’s Bondsman-Lord
Dialectic in the Context of the Ego-ldeal

Ozet

Kole-efendi diyalektigi Hegel’in
felsefi projeksiyonu agisindan deger-
lendirildiginde tarihin ve uygarhigin
baslangicini, 6zbilincin yeserdigi ze-
mini temsil eder. Fakat kole ve efendi
arasindaki diyalektik iligki 6zel olarak
arastirma konusu edilirse kolelik ve
efendiligin iki farkli ruhsal orgiitlen-
me bicimini ifade ettigi goriilir. Bu
¢alismanin amaci, s6z konusu iki fark-
It ruhsal orgiitlenmeyi Freud’un bakisg
agisindan incelemektir. Kole ve efendi
arasindaki diyalektik iligkinin incelen-
mesinde diirtiiler ve isteklerden yola
¢ikarak bir ayrima gitmek miimkiin
degildir. Kolelik ve efendilik arasinda-
ki fark, istekler ve dirtiilerle degil, bu
istek ve dirtiileri olumsuzlayan ego-i-
deali islevi ile agiklanabilir. Ego idea-
li s6z konusu oldugunda ise Freud’un
kullandig1 temel kavramlara ve belir-
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Abstract

When the bondsman-lord dialectic
is evaluated in terms of Hegel’s phi-
losophical projection, it represents the
beginning of history and civilisation,
the ground where self-consciousness
becomes green. However, if the diale-
ctical relationship between bondsman
and lord is investigated specifically, it
appears that bondage and lordship rep-
resent two different forms of psychical
organisation. This study aims to exami-
ne these two different psychical organi-
sations from Freud’s point of view. It is
not possible to make a distinction based
on desires and impulses to explore the
dialectical relationship between bonds-
man and lord. The difference between
bondage and lordship can be explained
not by desires and impulses but by the
ego-ideal function that negates these
desires and impulses. When it comes to

B Yiiksek Lisans Ogrencisi, Hacettepe Universitesi, Felsefe Béliimii | melihgulme@hacet-
tepe.edu.tr, ORCID ID: 0009-0005-1678-0157

sofisk Nisan 2023, Say:: 6


https://orcid.org/0009-0005-1678-0157

sofisk Nisan 2023, Say:: 6

124 | Melih Sezer Giillme

ledigi ego-ideali bi¢imlerine deginmek
gerekmektedir. Dolayisiyla bu ¢alisma-
nin konusu, Freud’un ruhsal siiregleri
aciklarken kullandigi temel kavramlari,
ego-ideali bi¢imlerini ve Hegel’in kole
efendi diyalektiginin bu perspektiften
incelenmesini igerir.

Anahtar Kelimeler: Ego-ideali, nar-
sisizm, diirtii, 6zdeslesme, kole, efendi.

the ego ideal, it is necessary to touch on
the basic concepts that Freud used and
the ego-ideal forms that he determined.
Therefore, the subject of this study
includes the basic concepts that Freud
used to explain the psychic processes,
ego-ideal forms, and the analysis of
Hegel’s bondsman-lord dialectic from
this perspective.

Keywords: Ego-ideal, narcissism,
impulse, identification, bondsman, lord.
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“Ve daglarimin sirtindaki sivri tepeler,

Katlanmak zorunda olsa da giinesin soguk isinlarina,
Yemyesil goriinmekte simdi kayaliklar,

Keg¢i de kendine otlanacak bir pay ¢ikarwr”

Faust / Goethe

1. Freud’da Ruhsal Aygitin islevleri: id, Ego ve Siiperego

igmund Freud, ruhsal siireglerin incelenmesinde gelistirdigi yontem ve

bakis agilari ile psikoloji ve felsefe tarihine 6nemli katkilarda bulun-

mustur. Freud, ruhsal olaylar agiklarken birtakim temel kavramlardan
yararlanir. Bu kavramlarm agiklanmasi ileride yapilacak agiklamalarm zemi-
nini olusturmasi bakimindan énemlidir. Freud’un ruhsal siiregleri agiklarken
kullandig1 temel kavramlar arasinda Id, ego ve siiperego yer almaktadir.

Id, ego ve siiperego, psikanaliz arastirmalarinda ruhsal siireglerin aras-
tirilmasia imkan veren ve ruhsal aygitin' belli islevlerine isaret eden tig
temel kavram olarak karsimiza ¢ikar. Bu kavramlar literatiirde bir¢ok soz-
ciikle karsilanabilmektedir. Bunlardan id, “alt ego”, “haz ilkesi”, “degis-
mezlik ilkesi” ve “0” (Alm: das Es) ile; ego, “ben” ve “kendilik” ile; sii-
perego ise “Ust ego”, “gergeklik ilkesi” ve “ego-ideali” ile ayn1 anlamda
kullanilmaktadir. Freud, belirtildigi sekliyle bu kavramlari birbirinin yeri-
ne kullanir. Fakat ego-ideali, model alma, ideal edinme temeline dayandigi
i¢in siiperegoya nazaran daha 6zel bir kavram olma niteligi tasr.

Ruhsal aygitin islevleri olarak id, ego ve siiperego ancak birbirlerine
kars1 konumlar1 ve iliskileri iizerinden anlasilabilir. Id, ruhsal aygitin iste-
me islevine verilen isimdir. Freud, ruhsal aygitin haz prensibine gore isle-
digini ifade etmek i¢in idin yerine siklikla “haz ilkesi”? terimini kullanir.
Siiperego ise bu istemenin ruhsal aygit tarafindan olumsuzlanmasi iglevini
yansitir. [steme ve bu istegin olumsuzlanmasi durumunda tiirlii yordamlar
gelistirerek bu karsitligr uzlagtirma olarak kagimiza ¢ikan isleve de ego/

Rubhsal aygit, bahsi gecen ti¢ islevin farkli oranlarda ve dinamik olan biitiinliiklii hali ola-
rak tanimlanir. Ayrica bk. “Yapisal Kuram” (Bakircioglu, 2012, s. 2412).
“Lust”, Almancada “keyif”, “zevk”, “haz” gibi anlamlara gelmektedir. “Lustprinzip” ise
Tiirkce gevirilerde, “haz prensibi” veya “haz ilkesi” olarak karsilanir.
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ben adi verilmektedir. Ruhsal aygit, bu iglevler ile donanmig biitiinliikli
bir yapiy1 ifade etmektedir. Bu noktada, ruhsal aygitin id, ego ve siiperego
olarak tanimlanan islevlerini varsaymay1 hakli kilan belirtilerin (symptom)
aciga ¢ikarilmasi gerekmektedir.

Id, ego ve siiperego ruhsal aygitta ortaya ¢ikan belirtiler sayesinde far-
kina vardigimiz iglevlere verilen adlardir. Freud’un ruhsal aygitin islevleri
iizerine gelistirdigi ego psikolojisi bu belirtileri izleyerek ivme kazanir. Psi-
kanalizde belirti, olagan seyrin bozulmasi ve normalden sapma durumunda
ortaya ¢ikan, “igine yerlestigi dokuda durmadan uyar1 ve tepki goriintiileri
yaratan yabanci bir madde” (Freud, 2017, s. 22) olarak tanimlanir. Belirti,
bir dizgedeki bozukluk veya farklilik olarak ruhsal aygitin gézlemlenmesi-
ne imkan veren sapma durumunu yansitir. id, ego ve siiperego séz konusu
oldugunda bu belirtilerin gosterilmesi ve sapmanin goriiniimiiniin ne oldu-
guna cevap verilmesi, daha sonra yapilacak ayrimlarin ve agiklamalarin da
zeminini olusturacaktir.

Bizi bir i¢ diinyadan haberdar eden ilk belirtinin ruhsal aygittaki gorii-
nimi hosnutsuzluktur (unpleasure) (Freud, 1957b, s. 119). Ruhsal aygitta
ortaya ¢ikan bir hognutsuzluk hissi, var olan denge durumunun ortadan
kalktiginin veya kismen de olsa sarsildiginin belirtisidir. Fakat bir i¢ diin-
yanin varligindan haberdar olmak ile bu i¢ diinyanin dinamiklerini sezin-
lemek ayni kapiya ¢ikmaz. Yalnizca hosnutsuzluk belirtisi temelinde yiik-
selecek bir psikanaliz sorusturmasi id, ego ve siliperego islevlerini degil,
i¢sel bir diinyanin var oldugunu ve bu diinyanin bir gerilim tizerine kurulu
oldugunu varsaymayi hakli kilar. Bu sebeple ruhsal aygitin islevlerinden
bahsetmek i¢in daha derin bir sorusturma igerisinde ulasabilecegimiz be-
lirtilere ihtiyag vardir.

Denge durumunu bozan ve ruhsal aygitta bir gerilim meydana getirerek
hosnutsuzluga sebep olan sey ise uyari akislaridir. Freud (1957b) bu uyari-
lar, iki alt baghiga ayirir (s. 119). Bunlardan ilki dis uyarilar, ikincisi ise i¢
uyarilardir (diirtii/ Trieb).® Dis uyarilardan kaginmak miimkiindir. Dirtiiler

3 Freud, Almanca orijinal metinde i¢ uyarilar1 “Trieb” sdzciigii ile ifade eder. Ingilizce gevi-
rilerde ise “instinct” sdzciigii tercih edilmektedir. Iki sozciik de “iggiidii” olarak Tiirkgeye
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ise ruhsal aygitin i¢inden gelen uyarilardir ve kesintisiz bir sekilde varli-
gin1 devam ettirdikleri i¢in onlardan kagimma girisimlerinin tiimii etkisiz
kalir (Freud, 1957b, s. 118). Diirtiileri karakterize eden bir diger 6zellik
ise aciliyet teskil ediyor olmalaridir. Diirtiiler doyuma ulagmak i¢in bekle-
mezler; onlar1 dizginleyen, baskilayan bir mekanizma olmaksizin diirtiiler,
aciliyet teskil ederek doyumu en kisa yoldan temin etmeye calisirlar.

Ruhsal aygitta ortaya ¢ikan hosnutsuzluk i¢ uyarilardaki (diirtii) artisa;
haz ise azalisa denk diiger (Freud, 2019a, s. 24). Ruhsal aygit, hosnutsuz-
lugun hissedilmesi ve denge durumunun bozulmasinin ardindan diirtiilerin
olusturdugu tahribati gidermek ve hosnutsuzluk oncesi duruma geri don-
mek i¢in ¢abalar. Hognutsuzluk duygulanimi ile farkina varilan i¢ diinya,
tekrardan uyarilardan arinmis bir denge durumunu tesis etmek ¢abasina
girigir ki bu durum i¢ diinyanin dinamiklerinin (id, ego, siiperego) sorgu-
lanmasina imkéan verir.

Bir i¢ diinyanin varliginin belirtisi olan hosnutsuzluk hissi, cok gegme-
den yerini arzu/ istek duygulanimina birakir. istek (Alm: Begierde), ancak
bir gereksinim durumunda ortaya gikar. Istegin duyumsanmasi, hognutsuz-
lugun kaynagi olarak goriilen uyar1 akiglarin1 ortadan kaldirmay1 amag-
layan bir prensibin varsayilmasini hakli kilar. Bu durumda hosnutsuzluk
bir i¢ diinyanin belirtisiyken, istek, bu i¢ diinyanin haz prensibine gore
islediginin belirtisidir. Ruhsal aygitin, hosnutsuzlugu ortadan kaldirma,
denge durumunu kurma ve koruma yolundaki tiim girisimleri haz ilkesinin
belirtisi olarak okunabilir. Haz ilkesi, ruhsal siire¢lerin tiimiinde izlenebilir.
Freud’a (1957b) gore tiim ruhsal siiregler ve hatta en gelismis zihinsel aygit
bile haz ilkesinin giidiimiindedir (s. 120).

Istek, ruhsal aygitin haz ilkesine gore islediginin belirtisi olmasinin
yant sira bir eksikligin disavurumudur. Bu eksikligin giderilmesi -genel-
likle- ebeveynler tarafindan gergeklestirilir. Fakat ruhsal aygit nesne ya-

cevrilmektedir. Jacques Lacan, “Trieb”, sdzctgiiniin ¢evirisinde “instinct” sozcligiinlin
kullanilmasinda hata oldugunu ifade eder. Lacan’a (2019) gore “Trieb”, aciliyeti vurgu-
lamas1 bakimindan “instinct” sézctigiinden daha yetkindir (s. 55). Bu ¢alismada aciliyeti
daha ¢ok vurgulamasi sebebiyle “i¢glidii” yerine “diirtii” sdzctigii tercih edilecektir.
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tirimlarinin bilgisini heniiz kazanmadigi i¢in dis diinyay1 hosnutsuzlukla,
kendisini ise hazla iligskilendirmistir (Freud, 1957b, s. 136). Bu durumda
nesnelerden kaynaklandigi varsayilan hosnutsuzluk hissi, ruhsal aygitin
oto-erotik bir doyumu yoluyla giderilir.
Kokensel olarak, ruhsal yagamin en basinda ego, diirtii yatirimi altinda
bulunur ve bir dereceye kadar onlar1 kendi {izerinde doyurmaya yetenekli-

dir. Bu duruma ‘narsissizm’, bu doyumu elde etme yoluna da ‘oto-erotik’
diyoruz (Freud, 1957b, s. 134).

Freud, burada birincil narsissizmden (primary narcissism) bahsetmek-
tedir. Oto-erotik (autoerotic) yolla doyum saglayan ruhsal aygit, istekleri-
nin yerine getirilmedigi durumlarin artmasiyla birlikte, kaybettigi denge/
eksiksizlik durumunu tekrardan kurmaya calisir (Freud, 1957a, s. 100).
Bagka bir deyisle bu oto-erotik birincil narsissizm durumuna geri donmeye
cabalar. Fakat ayn1 zamanda bazi nesneler haz kaynagi olarak goriilme-
ye baglanir. Freud, nesnelerin ancak haz kaynagi olarak goriildiigii 6l¢iide
egoya dahil edildigini vurgular (1957b, s. 111). Boylece ruhsal aygit, nesne
yatirimlarinin bilgisini kazanmaya baglar. Ruhsal aygit burada ikili bir bag-
lanim ile goriiniir: Birincisi, eski kendine yeterlik durumuna/ narsissizmine
geri donme cabasi; ikincisi, bazi nesnelerin kendisini haz kaynagi olarak
gostermesi. Bu durumda haz ilkesinin belirtisi olan istekler ve doyum ¢a-
balar1 narsissistik bir karakter tasir. Haz ilkesine gore isleyen ruhsal siireg-
lerde bagka birtakim islevler de gozlemlenmektedir. Bunlar siiperego ve
ego olarak adlandirilan islevlerdir.

Freud’a (2017) gore ¢ogu zaman ego ve siiperego birlikte algilanir, bu
islevler ancak aralarinda bir ¢atisma varsa fark edilebilir (s. 21). Siiperego
ile ego arasindaki ¢atisma, ruhsal aygitta sucluluk duygusu (sense of guilt)
olarak algilanir (Freud, 2019b, s. 92). Burada su¢lama ve kat1 bir bigimde
yargilama olarak karsimiza ¢ikan islev siiperegodur. Bu durumda sug¢luluk
duygusu, siiperego olarak adlandirilan islevin belirtisidir. Stiperego emir
ve yasaklarla ego iizerinde hakimiyet kurar. Aslinda ego haz prensibine
gore davranmak ister, ¢linkii ego, idin 6rgiitlenmis, organize olmus halidir
(Freud, 2017, s. 22). Fakat sliperegonun ters yonde olan talepleri ego igin
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yasa seviyesindedir. Bu sebeple ego siiperegonun taleplerini gérmezden
gelemez ve bu dogrultuda hareket eder. Siiperegonun taleplerini karsilama-
daki en ufak bir basarisizlik su¢lulugu ve 6z yargilama siirecini beraberinde
getirir. Sugluluk duygusunun olugmast i¢in bu yasalarin ¢ignenmesi gerek-
mez, yasalari ¢igneme isteginin varligi bile su¢luluk duygusunu olustur-
maya yetecektir. Ego, siiperegonun utandirici ve asagilayici elestirisinden
kurtulmaya galisir. Siiperego istekleri olumsuzlar ve idin orgiitlenmis hali
olan ego tlizerinde su¢luluk uyandirir. Freud (2017), sugluluk duygusunun
izlenemedigi saplanti nevrozlarinin var oldugunu, fakat bu boslugu, tovbe
etmeler ve kendini cezalandirmak i¢in mahrum birakmalar gibi girisimle-
rin doldurdugunu belirtir (s. 47).

Stiperego ile ego olarak adlandirilan islevlerin birbirinden ayrismasi
aralarindaki catismada izlenir. Haz prensibinin belirtisi, hognutsuzlugun
ardindan duyumsanan istek iken siiperegonun belirtisi sucluluk duygu-
sudur. Bu durumda ruhsal aygitin bir diger islevi olan egonun belirtisini
aramaya yonlendiriliriz. Ego, istekler ve yasaklar arasinda -degisen oran-
larda- sentez yapma islevidir. Bu islevin belirtisi -kat1 siiperegoya ragmen-
istekleri karsilamaya yonelik gelistirilen yontemlerin tiimiinde izlenebilir.
Burada ego olarak adlandirilan islevin belirtisi, bastirma etkinligi iizerinde
izlenecektir.

Bastirma/ baski*, ego islevinin izlenebildigi etkinliklerden biridir. Baski-
nin, -sugluluk duygusunu olusturan kati elestirileri sebebiyle- siiperegodan
kaynaklandig1 varsayilabilir. Freud (2017) bunun bir yanilgi oldugunu ve
stiperegonun baskidaki roliinii kolayca abartmanin tehlikeli oldugunu ifade
eder (s. 17). Siiperegonun baskidaki roliinlin abartilmasi, ego ve siipere-
gonun ¢ogunlukla birlikte algilanmasindan kaynaklanir. Baskinin olustugu
yerde siiperegonun varligi zorunludur (Freud, 1957a, s. 94), fakat siiperego
baskinin kaynagi degildir. Baski siiperegodan degil, siiperegonun talebi ile

4 Almanca orijinal metinde “Verdridngung” olarak gecer ve “baski1”, “yerinden etme”, “kov-
ma” gibi anlamlara gelmektedir. Freud Riiyalarin Yorumu (1914), Bask: (1915), Bilingsiz
(1924), Narsissizm Uzerine Bir Giris (1924) ve diger bircok eserinde sansiir (Zensur)
sozcliglnii baski (Verdrangung) sozciigiiniin yerine kullanmugtir.
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egodan kaynaklanir (Freud, 2017, s. 13). Esasinda siiperego talepte bulun-
maz, onun saf olumsuzlamasi ego tarafindan talep olarak algilanir. Stipere-
go kati ve acimasiz bir olumsuzlama; ego ise bu olumsuzlamanin yarattig
talepleri bask1/ sansiir gibi yontemlerle karsilamaya ¢alisma iglevidir.

Baski1 egonun belirtisi degil, basvurdugu yontemlerden biri olmak du-
rumundadir. Baski eger amacina ulastiysa bir belirtiye rastlamak miimkiin
degildir, burada basarili olamamis baskilardan s6z edilmektedir (Freud,
2017, s. 17). Ruhsal aygitta bir icerik baskilanmis ve baskiya ragmen var-
ligim hissettiren bir giic kendini gdstermistir. Dolayisiyla baski basaril
olamamuistir. Freud, baskinin basarisiz oldugu durumlarin gostergesi olan
bu giicii yineleme zorlantisi’ kavramindan yola ¢ikarak agiklar. Yineleme
zorlantisi, bastirilmig olanin bilince ¢ikma girisimlerini tekrarlama ¢aba-
sini yansitir (Freud, 2019a, s. 36).% Psikoterapi tekniklerinde yineleme
zorlantisi, esasinda psikanalistin belirti durumunu gidermek ve gegmiste-
ki bir aniy1 tekrardan ortaya ¢ikarmak i¢in verdigi telkinlerin niteligidir.
Fakat Freud’a (2019a) gore nevrozlarda agikca goriinen bu olgu, ruhsal
aygitin diirtiisel bir hareketine igaret eder ve daha genel bir kiimede ele
alir (s. 37).

Freud, Haz ilkesinin Otesinde adli eserinde 6lim (thanatos) ve yasam
(eros) olmak iizere iki diirtii tiiriinden bahseder.” Oliim diirtiisii, ruhsal ay-
gitin ortadan kalkmasi pahasima hosnutsuzlugu yok etmeyi amaglayan bir
dirtiidiir (Freud, 2019a, s. 54). Burada uyarilarin ortadan kalkmasi uyari
kaynagmin yok edilmesiyle ¢6ziime kavusur. Oliim diirtiisii, denge duru-
munu saglamak icin gerilemeli bir tavir sergiler (Giiltekin, 2021, s. 564).

> Yineleme zorlantisi, orijinal metinde “Wiederholungszwang” olarak geger. Sozciik, tek-
rarlamak/ yinelemek anlamina gelen “Wiederholung” ve zorlama/ zorlant1 anlamina gelen
“Zwang” sozciiklerinin birlegsmesinden tiiremektedir.

Freud, “bastirilmis olan” anlamina gelen “Verdriangte” sozciiglinii, Tirkceye “bilingdist”
veya “bilingsiz” olarak ¢evrilen “Unbewusste” sozcligiiniin yerine kullanir. “Biling” ola-
rak Tiirkgeye gecen sozciik ise Almanca orijinal metinde “Bewusststein” olarak geger.
Yasam diirtiisiit Almanca orijinal metinde “Lebenstrieb” olarak, dlim dirtiisii ise “7Todest-
rieb” olarak gecer. Freud, Haz Ilkesinin Otesinde nin bazi yerlerinde yasam diirtiilerinin
yerine cinsel diirtiileri terimini, 6lim dirtiilerinin yerine de ben diirtiileri terimini kulla-
nir.

o

-
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Yineleme zorlantisi, muhafazakar bir diirtii (6liim diirtiisii) hareketi olarak
eski uyarisizlik-denge durumuna duyulan hasretin disavurumudur ve bu
hareketin nihai amacina ulagmas1 6liim olarak goriiliir.

Hosnutsuzluk duyumsayan ruhsal aygit “eski duruma geri dontis” i¢in
bastirilmis igerikleri tekrardan bilince ¢ikmaya zorlar. Bastirilmig olan (bi-
lingdis1), ruhsal aygittan silinmez, aksine bilince ¢ikmak igin tiirlii carelere
basvurur. Freud, riiyalar, dil siirgmeleri, niikte ve mizah gibi giinliik yasam-
daki edimlerimizde bilingdiginin enerjisinin izlenebilecegini belirtmekte-
dir. Yineleme zorlantisi, bilingdisina itilen igeriklerin baskiya ragmen bi-
lince ¢ikmak igin gosterdikleri cabanin ruhsal aygitta yarattigi durumdur.
Freud’a (2019a) gore yineleme zorlantisi bastirilmis olanin giicliniin belir-
tisidir (s. 36). Yineleme zorlantis1 bastirilmig olanin bilince ¢ikma basarisi-
n1 oldugu gibi, egonun bastirmadaki basarisizligini da bildirir. Bu durumda
bastirmadaki bir basarisizlik olarak yineleme zorlantisi egonun belirtisidir.

Yineleme zorlantisinin, nevrozlarda goriildiiglinden daha genis bir
alanda etkili oldugunu ve diirtiisel bir harekete isaret ettigini vurgulamak
icin Oliim diirtiisii izerinde durduk. Yagam diirtlisii olarak da adlandirilan
cinsel diirtiiler ise oliim diirtiisiiyle benzer 6zellikler gostererek muhafa-
zakar bir diirtii hareketi sergiler (Freud, 2019a, s. 56). Freud’a gore cin-
sel diirtiiler, 6liime giden dolambagli yollar takip ederek denge durumunu
kurmaya c¢alisirlar ki bu dolambagli yollar yasami ifade eder. Gortiliiyor
ki yagam ve 6lim iggiidiileri, ruhsal aygitta denge durumunun saglanmasi
yolunda harcanan ¢abanin nihai sonug¢larina gore adlandirilirlar. Esasinda
ruhsal aygit ne yasami ne de 6liimii bilir. Onun amaci, denge/ eksiksizlik
durumunun kurulmasi yoniindedir. Bu kurulum ister diizenegin ortadan
kaldirilmasi yoluyla, ister diizenegin uyar1 akislarini kontrol altina almasi
veya direnmesi yoluyla olsun, diirtiiler, dengenin saglanmasi yolunda hare-
ket ederler. Bu bakimdan yasam ve 6liim diirtiileri yalnizca nihai sonuglari
bakimindan bir ayrima izin verir. Freud’a (2019a) gore diirtiiler arasinda
yapilan ayrim niteliksel degil, topografik bir karakter tasir (s. 67).® Freud,

8 Topografi, psikolojide yerbetimsel kuram olarak geger. Topografi, “bir tepkinin ilgili, so-
mut olarak 6lgiilebilir boyutlarimin tiimii” olarak tanimlanir (Bakircioglu, 2012, s. 2162).
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Diirtiiler ve Degisimleri (Instincts and Their Vicissitudes) (1957b) adl ya-
zisinda diirtiilerin sayisinin ve ¢esitlerinin bilinemeyecegini ve ancak he-
defleri lizerinden bilinebileceklerini ifade etmistir (s. 123). Freud (1957b),
diirtiilerin ayrima izin vermeyen kdkensel durumuna “birincil diirti” (Alm:
Urtrieb) adin1 vermistir (s. 124).

1d/ haz ilkesi, ego ve siiperego olarak adlandirilan islevleri varsaymayi
hakli kilan belirtilerden bahsedildi. Ego islevinin -bastirmadaki basarisizli-
&1 sebebiyle- yineleme zorlantisi belirtisini olusturdugu ifade edildi. Yine-
leme zorlantis1 sadece nevrozlarda goriilen bir olgu olmadigi, daha temel
bir egilim olarak diirtlisel bir harekete isaret ettigi i¢in diirtiiler teorisi de
caligmaya dahil edildi. Simdi ise haz ilkesi ve siiperego arasindaki iliskiyi
ve siiperegonun kurulumuna giden siireci incelemek gerekmektedir. Den-
ge durumunu saglamaya yonelik girisimlerin tiimii, haz ilkesinin varligina
dair inanc1 pekistirmeye yoneliktir. Fakat siiperegonun olumsuzlamasi haz
ilkesi ile ¢eligiyor gibi gorliniir. Yineleme zorlantisinda bu durum daha da
belirginlik kazanir. Freud (2019a), uyart akislarinin artmasi hosnutsuzlu-
gu beraberinde getirdigi i¢in, bastirilmis diirtii itkilerinin ortaya ¢ikmasina
yol agan yineleme zorlantisinin haz ilkesiyle olan iliskisine deginmistir (s.
36). Yineleme zorlantisi, ruhsal aygita hosnutsuzluk getirir, ancak buradaki
hognutsuzluk haz ilkesiyle uyumludur. Ruhsal aygit, hosnutsuzluga taham-
miil® (tolerans) gosterir ve onu belli bir dereceye kadar katlanilabilir kilar.

Ruhsal aygit, haz ilkesine uyumlu bir sekilde, hosnutsuzluga onay ve-
ren -varlig1 zorunlu, fakat yeterli olmayan- siiperego islevini 6n plana ¢i-
kartir (Freud, 2019a, s. 36). Freud’un, Kitle Psikolojisi’'nde (2019b) ego-i-
dealinden “ben’de bir basamak” (s. 89); Ego ve Id (2019a) adl1 yazisinda

Freud, diirtiiler arasindaki ayrimin topografik karakterde oldugunu ifade ederken, diirtii-
lerin kokensel ve niteliksel farkliliklarinin olmadigini, yalnizca somut olarak dlgiilebilen
boyutlarinin farklilagtigini anlatmaktadir.

9 Freud Almanca “Zulassung” sozciigiinii kullanir. S6zciiglin anlanu “izin verme”, “kabul
saglama”, “onay alma”dir. Metin igindeki kargilig1 ise “hosnutsuzlugun kabul edilmesini
saglama, bu duruma onay alma” seklindedir. Zulassung sozciigii bazi Ingilizce geviriler-
de tolerans, Tiirkge ¢evirilerde tahammiil olarak karsimiza ¢ikabilmektedir. Metin i¢inde
tolerans/ tahammiil sdzciikleri anlatima zarar vermedigi i¢in kullanimi uygun goriinmek-

tedir.
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ise “ben’de bir derecelenme” (s. 95) olarak s6z etmesinin sebebi budur.
Ego-ideali/ siiperego, aslinda haz ilkesine uyumlu ve ona alt gidiimlii olup
uyart akislarinin ruhsal aygitta olusturdugu hosnutsuzluga onay veren bir
derecelenmesidir. Bu sebeple yineleme zorlantisinda uyari akiglarina izin
veren siiperego ile ruhsal aygitin en temel islevi olan haz ilkesi uyum i¢in-
dedir. Ruhsal aygitta duyumsanan sey, “bir sistem i¢in hosnutsuzlukken bir
digeri i¢in doyumdur” (Freud, 2019a, s. 36).

Siiperego, haz ilkesinin glidiimiinde onun sozciisii olarak egonun karsi-
smna ¢ikar (Freud, 2019a, s. 102). Oz-yargilama durumlarmin ve yineleme
zorlantist yoluyla hosnutsuzlugun tekrarlanmasinin, haz ilkesi ile g¢elisen
bir yan1 yoktur. Siiperego, ego iizerinde su¢lamalarda bulunma iglevidir. Bu
suclamalarda ego edilgen ve hosnutsuzdur; siiperego ise egoyu suclamasi
sebebiyle etkin bir tavir sergileyerek ruhsal aygitta haz uyandirir. Yineleme
zorlantisinin ve 6z-yargilama durumlarmin ruhsal aygitta uyandirdigi hos-
nutsuzluk ile ruhsal siireclerin ¢alisma prensibi olan haz ilkesinin ¢elisme-
digini, Freud un yaptig1 gibi, siiperegonun hosnutsuzluga belli bir dereceye
kadar onay vermesi ile agikladik. Fakat siiperegonun hosnutsuzluga onay
vermesi, onun kurulum amacini degil, yalmzca 6zelliklerinden birini yansi-
tir. Stiperegonun kurulumu, oto-erotik doyumun goriildiigii birincil narsis-
sizm durumunu tekrardan elde etme ¢abalarindan biri olarak karsimiza ¢ikar.

Birincil narsissizm durumunda ego, oto-erotik doyum yoluyla kendi
denge durumunu/ eksiksizligini siirdiiriir. Burada ego ve ego-ideali heniiz
ayrismamustir. Ego, kendisini hognutsuzlugu gideren bir doyum kaynagi
olarak goriir. Bagka bir deyisle, birincil narsissizm durumunda egonun
ideali kendisidir. Fakat isteklerin yerine getirilmedigi durumlarin artmast,
birincil narsissizmden kopmay1 beraberinde getirir.

Ruhsal aygitin bu durumda oto-erotik doyum olanaklarina tekrardan
sahip olma cabas1 ve bazi nesnelerin haz kaynagi olarak goriilmesi olmak
tizere ikili bir baglanim gosterdigi belirtilmisti. Ego, haz kaynagi olarak
goriilen nesnelerin kendisine dahil edilmesi yoluyla birincil narsissizme
geri donmek (regresyon) i¢in ¢abalar. Nesnelerin haz kaynagi oldugu 61-
¢lide egoya dahil edilmesi sonucunda doyum olanagi oto-erotik olmaktan
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cikar. Ego nesneler yoluyla haz elde ederek nesne yatirimlarinin bilgisi-
ni kazanir. Fakat ego, nesnelerin tiiketimi konusunda engellerle karsilasir.
Haz kaynagi1 olan nesnelere erigim istenildigi dl¢iide gergeklesmez. Bu du-
rumda ruhsal aygitta bir derecelenme gergeklesir. Egoya eklenen ve ego-
nun elde edemedigini elinde bulunduran bir ideal yaratilir.

Cocuklugunun narsissistik eksiksizliginden yoksun kalmay1 istemez ve
biiylimesi sirasinda bagkalarinin uyarilari ve kendi yargilarinin uyanisiyla
rahatsiz edilirken bundan boyle o eksiksizligi elinde tutamadigi i¢in, onu
yeni bir ego-ideali biciminde yeniden saglamaya calisir. Ideali olarak kendi
oniline yansittig1 sey cocuklugunun, onda kendi ideali oldugu o dénemin
yitik narsissizminin ikamesidir (Freud, 1957a, s. 94).

Olumsuzlama, suglama ve ego iizerinde hakimiyet kurma ozellikleri-
ni iceren ego-idealinin ruhsal aygittaki kurulumu narsissistik bir karak-
ter tagir. Oto-erotik doyum olanaklarimin ortadan kalkmasi ve nesnelere
erisimin engellenmesinin ardindan nesne yatirimlari egoya cevrilerek bir
ideal yaratilir. Bu ideal, nesnelere erisimi elinde tutan bir nesnenin ego-
ya katilmasi yoluyla gerceklesir. Freud (1957a), nesne yatirimlarinin ego
icine ¢ekilmesini ikincil narsissizm olarak adlandirir (s. 75). Bu durumda
ego-ideali, ikincil narsissizmin bir 6rnegi olarak karsimiza ¢ikar.' Ego-i-
deali, narsissistik bir doyum ¢abasi olarak egonun nesnelere erisimindeki
yetersizliginden dogar. Ego-ideali ve ego arasindaki fark arttik¢a kendini
suclama/ asagilama gibi durumlar da artar.

Ego-ideali, suglayici ve elestirel bir tisluba sahiptir, fakat ego-idealinin
egoyu takdir ettigi ve ddiillendirdigi de goriiliir. Sugluluk duygusu ve kati
elestiriler, ego ve ego-ideali arasindaki farkin, 6vgii ve takdir gibi 6z-mem-
nuniyet bildiren durumlar ise ego ve ego-ideali arasindaki benzerligin gos-
tergesidir. Ego, ego-idealinin taleplerini karsiladig: siirece, -sugluluk gibi
duygulanimlarla izlenebilir hale gelen- gerilim dizginlenir ve egoyu ego-i-
dealinden ayirmak giiclesir.

Ego-ideali ikincil narsissizmin drnegi olarak haz ilkesine gore isleyen
bir siireci anlatmaktadir. Fakat nesnenin ego-ideali olarak alinmasi farkli

1% Tkincil narsissizmin diger drnekleri igin ayrica bkz. (Freud, 1957a, s. 61).
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yollarla gergeklesebilir. Bu farkli yollarin incelenmesi ego-idealinin bigim-
lerinin incelenmesi anlamina gelecektir.

Ego-idealinin Bicimleri

Freud, Kitle Psikolojisi adli eserinde ego-idealinin olusumunu 6zdes-
lesme, tutkunluk ve hipnoz olmak tiizere ii¢ ayri baslikta inceler. Freud, bu
bicimleri kitle yapisini ¢oziimlemek i¢in arastirma konusu yapmistir. Fakat
kitlede goriilen tiim drgiitlenmeler, nihayetinde kaynagini ruhsal aygitin 6r-
giitlenmelerinden alir (Freud, 2019b, s. 7-8). Ozdeslesme, tutkunluk ve hip-
noz, ego-idealinin bigimleri olup elestiri, yargilama, suclama, 6diillendirme
ve cezalandirma gibi islevlerin yerine getirilmesi olarak karsimiza ¢ikar.

S6z konusu ego-ideali bicimlerinden 6zdeslesme (Identification), ruhsal
yasamin ilk donemlerinde goriilen ego-ideali bi¢imidir. Genel olarak cin-
sel (yasam) diirtiilerin amacina ulagmasinin engellenmesi sonucu ve nesne
ile kurulan iligkinin yliceltilmesi olarak ortaya ¢ikar (Freud, 2019a, s. 119).
Freud’a gore “6zdeslesmenin amaci ‘model’ alinan bagka bir ben’e benzeye-
cek bicimi 6zben’e kazandirmaktir” (Freud, 2019b, s. 59). Belirtmek gerekir
ki Freud, 6zdeslesme s6z konusu oldugunda sorusturmalarina bu genel ta-
nimlarla baslamaz. Ciinkii Freud’un amaci, tanimlardan hareketle islevleri
tespit etmek degil, bu tanimlamay1 miimkiin kilan iglevleri a¢iga ¢ikarmaktir.
Bu sebeple Freud, 6zdeslesmelerin karakteristik 6zelliklerini gostermek ve
0zdeslesmenin diger ego-ideali bigimlerinden ayrildigi noktalar1 belirlemek
i¢in bir ayrima giderek 6zdeslesmenin {i¢ biciminden bahseder.

Freud, Kitle Psikolojisi (2019b) adl1 eserinde 6zdeslesmenin ii¢ farkli
gdriiniimiinden soz etmektedir. Ozdeslesmenin birinci goriiniimii, bir nes-
neye duygusal baglanimin ilk bi¢imi olarak karsimiza ¢ikar (Freud, 2019b,
s. 60). Bu ilk duygusal baglanimda nesnenin anne mi yoksa baba mi ol-
dugu, ¢alismamizin temel konusunu olusturmasa da Freud’un bu konuda
cekimser bir tutum sergiledigini belirtmekte yarar var.!' Birinci 6zdesles-

' Freud, Ben ve Id (2019) adli yazisinda Oidipus kompleksinin ¢oziiliisiinde anne ya da ba-
bayla 6zdeslesmenin miimkiin oldugunu, baba ile 6zdeslesmeyi daha normal olarak gorme
egiliminde olmamiza ragmen, tek tip bir birincil 6zdeslesmenin varligindan bahsetmenin
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mede dikkat edecegimiz nokta ilk nesnenin ne oldugu degil, bu ilk 6zdes-
lesmenin sonraki siireglerde etkili olup olmadigidir. Freud’a gore “...en
erken yaglarda dogan ilk 6zdeslesmelerin etkileri genel ve kalici olacaktir”
(Freud, 2011a, s. 38). Bu bakimdan birinci 6zdeslesmeler sonraki ego-i-
deali edinme bigimlerinin ¢ekirdegini olusturur. Ozdeslestigi ebeveynini'
ego-ideali olarak kurgulayan ruhsal aygit, eylem ve diislincelerini s6z ko-
nusu idealin nezaretinde gerceklestirir. Bu eylem ve diistinceleri 6diil ve
ceza gibi pekistiregler takip eder ve bu sayede ego-ideali, ortaya koydugu
sonuglar tizerinden belirginlik kazanir.

Ikinci 6zdeslesme bigimi ise kendisinden sonraki siirecler iizerinde
etkili olan birinci 6zdeslesmeye bir geri doniis (regresyon) niteligi tasir
(Freud, 2019b, s. 60). Bu geri dontisle birlikte nesnedeki birtakim 6zel-
likler egoya kazandirilir. Freud (2019b), egoya ozellikler kazandiran bu
mekanizmay1 agiklamak i¢in ice yansitma (introjeksiyon) terimini kullanir
(s. 68)." Ice yansitma, nesnede kayda deger bulunan ve ruhsal aygitta ideal
olarak kurgulanan bazi 6zelliklerin egoya kazandirilmasini ve bu sayede
zenginlestirilmesini igerir (Freud, 2019b, s. 68).

Freud (2019b), ikinci 6zdeslesme bigimini karakterize eden ice yan-
sitmay1 agiklarken melankoli vakalarinda goriilen semptomlardan yarar-
lanir (s. 62-63). Melankoli vakalarinda da ige yansitilmis bir nesne s6z
konusudur. Fakat burada amag, vazgecilen ya da yitirilen nesneden 6¢ al-
maktir (Freud, 2019b, s. 63). Melankolik birey, herhangi bir sebepten do-
lay1 kaybettigi nesneye duydugu sevgi ve nefreti i¢inde beslemeye devam
eder (Freud, 2011b, s. 30). Nefretin sevgiye eslik etmesi, su¢clama veya
yargilama gibi yaptirimlar sayesinde bireyin kendini, dahasi i¢e yansitti-

saglikli olmadigini vurgular. Ayrica kiz ¢ocuk ve erkek ¢ocuk 6zelinde 6zdeslesme farkli
boyutlar kazanabildigi i¢in 6zdeslesmenin ilk nesnesini tespit etmek zorlasmaktadir. Oz-
deslesmenin ilk nesnesini tespit etmedeki giicliigiin diger sebepleri i¢in ayrica bk. (Freud,
2019a, s. 98-99).

12 Freud, Ben ve Id adl yazisindaki bir dipnotta, baba veya anne 6zdeslesmesinin yerine
ebeveynler/ Eltern ile 6zdeslesme fikrinin daha az sakincali oldugunu ifade eder (Freud,
2019a, s. 98).

13 Freud ige yansitma (introjeksiyon) terimini Sandor Ferenczi’ye atifla kullanir. Ayrica bk.
Freud, Kitle Psikolojisi, 68.
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&1 nesneyi cezalandirmasina imkan verir (Freud, 2011b, s. 17). Melankoli
vakalarindaki nesnenin introjeksiyonunu ice yansitmanin 6zel bir 6rnegi
olarak okumanin daha saglikli oldugunu ve 6zdeslesmenin ikinci bigimi-
nin karakteristik 6zelligini olusturan i¢e yansitma kavramini netlestirmek
icin bu 6zel drnek temelinde yapilacak bir agiklamanin yetersiz kalacagin
belirtmeliyiz.

Ozdeslesmenin iigiincii ve son bi¢imi, egonun nesne ile arasinda 5nemli
bir benzerlik fark etmesinden dogar. Bu 6zdeslesme, ruhsal bulagim (psisik
enfeksiyon) yoluyla bireyler arasinda bir duygudasligi (sempati) beraberin-
de getirir (Freud, 2019b, s. 60-61). Freud, 6zdeslesmenin ti¢lincii bigimini,
ayn1 pansiyonda kalan kizlardan birinin kiskanglik kaynakli histeri nobeti
gecirmesi lizerinden anlatir. Kizlardan biri, herkesten gizli mektuplagti-
&1 sevgilisini herhangi bir sebepten dolay1 pansiyondaki diger kizlardan
kiskanmaya baslar ve buna histeri nobetiyle tepki verir (Freud, 2019b, s.
60). Olusan bu tepki semasindaki kiskanglik, olayin i¢ yiiziinden haberdar
olan diger kizlar tarafindan benimsenir ve histeri ndbeti devralinir. Ruhsal
bulagim olarak adlandirilan bu yolla duygudaglik saglanmig olur. Burada
ruhsal bulagimi tetikleyen unsur, ego ve nesne arasindaki 6nemli benzerli-
gin fark edilmesidir. Freud’un (2019b) verdigi 6rnek 6zelinde s6z konusu
onemli benzerlik, diger kizlarin da benzer bir gizli sevi iligkisinde bulun-
ma istegini iglerinde yasatmalaridir (s. 60). Ugiincii 6zdeslesme biciminde
Freud’un verdigi 6rmek duygudashigl agiklamada her ne kadar sinirli olsa
da bize birtakim bagintilar1 géstermesi bakimindan 6nem arz eder. Burada
dikkat edilecek nokta, -ikinci 6zdeslesme bigiminde oldugu gibi- ii¢lincii
0zdeslesme bi¢iminin de egoda bir zenginlesmeye yol agtigidir. Egonun
zenginlesmesi, tiirlii yontemler gelistirilerek istekler ve bu istekler arasinda
sentez yapilmasi, baska bir deyisle islevsel olarak egonun 6n plana ¢ikmasi
anlamina gelir. Ikinci 6zdeslesmede ige yansitma yoluyla gerceklesen ego
zenginlesmesi, iiclincii 6zdeslesme biciminde duygudaslik sonucunda or-
taya ¢ikmugtir.

Geldigimiz bu noktada, ikinci ve {i¢lincii 6zdeslesme bicimleri ara-
sinda, egoda zenginlesmeye yol agmalar1 bakimindan bir benzerlik bu-
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lundugunu sdylemek miimkiindiir. Her iki bigimde de bu zenginlesme,
dzdeslesmenin kismi karakterde olmasindan kaynaklanir. Ozdeslesme
bicimlerinde egonun zenginlesmesi s6z konusu oldugunda birinci bi-
¢imde de bu olguyu aramaya ydnlendiriliriz. Freud, ilk kez 1921 tari-
hinde yayinlanan Kitle Psikolojisi adl1 eserinde, birinci 6zdeslesmenin
kismi mi yoksa biitiinciil mii oldugunu agik bir sekilde belirtmez; fakat
0zdeslesmeyi erkek cocuk iizerinden agiklarken ¢ocugun “tipki babasi
gibi olmak istedigini” ve “her bakimdan onun yerine ge¢cmek istedigini”
ifade eder (Freud, 2019b, s. 57). Ayrica daha sonra yayimlanan Ego ve
Id (1923) adli yazisinda Freud, ebeveynlerle kurulan 6zdeslesmelerin,
nesnenin egoda bir kurulumu olarak betimlenebileceginden bahseder
(Freud, 2011a, s. 36). Bu atiflar bizi, 6zdeslesmenin ilk bi¢giminin kismi
degil, biitiinciil bir karakter tagidig: fikrine yakinlastirir. Bu sebeple bi-
rinci 6zdeslesmenin egoda zenginlesmeye yol a¢ip agmadig: bir sorun
olarak kalir. Ego-idealinin diger bi¢imleri olarak inceleyecegimiz tut-
kunluk ve hipnozun biitiinciil bir i¢e yansitmay i¢erdigini ve egoda bir
yoksullasmaya neden oldugunu goz oniinde bulundurursak birinci 6z-
deslesmeyi tutkunluk ve hipnozdan ayirmanin ne denli gerekli oldugu
anlasilacaktir.

Tutkunluk ve hipnozda nesnenin topyekin ikamesi egoyu yoksullagti-
rirken ilk 6zdeslesme bicimindeki ebeveyn ikamesi bir zenginlestirmeyi
beraberinde getirmistir. Ayni olgunun tutkunluk ve hipnozda farkli, 6zdes-
lesmenin ilk bi¢iminde farkli sonuglar dogurmasini, ilk 6zdeslesme bigi-
minin egonun olusum/gelisim dénemine denk gelmesiyle aciklayabiliriz.
Ego-ideali olusumundan dnce ego heniiz zayiftir (Freud, 2019a, s. 96), bu
zayifligin giderilmesi ebeveynin ego-ideali olarak benimsenmesine bagli-
dir. Bu sebeple 6zdeslesmenin birinci bigimi de tipki diger bigimlerde ol-
dugu gibi egoda zenginlesmeyi dogurur. Aradaki tek fark nesnenin kismen
degil, biitiinciil bir sekilde i¢e yansitilmasidir.

Birincisi, nesneyle ilk duygusal baglanim, ikincisi, regresyon yoluyla
nesnenin ego icerisine yansitilarak belli 6zelliklerin kazanima, tigiinciisii ise
benzer arzularin 6tekinde izlenmesini takiben olusan duygudaslik olarak
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ii¢ 6zdeslesme biciminden bahsettik. Gordiik ki 6zdeslesme bicimlerinden
ilki biitlinciil bir nesne ikamesini i¢erse de egonun heniiz zayif olmasindan
dolay1 diger 6zdeslesme bi¢cimlerinde oldugu gibi egonun zenginlesmesini
beraberinde getirmektedir.

Ego-idealinin bir baska bi¢cimi olarak arastirmamizin konusu olan
tutkunluk'¥, dogrudan doyum saglamak igin cinsel diirtiilerin belli bir
nesneye yonelmesi olarak tanimlanir (Freud, 2019b, s. 65). Nesneye yo-
nelme, cinsel diirtiiler amacina ulagtiginda ortadan kalkar. Fakat ruhsal
aygit, ileride tekrardan cinsel bir gereksinimin ortaya ¢ikacagina kesin
gdzle baktig1 i¢in nesneyle olan yakinligini stirdiiriir (Freud, 2019b, s.
65). Nesnenin arzulanmadigi durumlarda bile sevilmesinin sebebi de
budur. Boylece tutkunluk, diirtiilerin tatmin edilmesiyle son bulmaz ve
devamli bir yonelim haline gelir.

Tutkunlugu karakterize eden 6zellik, nesneyi idealize etme ¢abasidir
(Freud, 2019b, s. 67). Ruhsal aygitta nesne, en yiiksek erdemlere ve ku-
sursuz bir tabiata sahiptir. Burada nesnedeki 6zellikler cinsel yonelimi
tetiklemis degildir, aksine, onu bu denli yiice 6zelliklerle donatan cinsel
yonelimdir. En ylice 6zelliklerle donatilan nesnenin yaptigi ve istedigi
her sey kusursuz olarak kabul edilir. Elestiri mekanizmasi nesne {ize-
rinde etkili olmaz, hatta elestirilerin hepsi nesnenin gdziinden ve onun
zararina oldugu ol¢iide diger nesnelere yoneltilir. Freud’a (2019b) gore
“obje ben’i adeta yiyip titketmistir” (s. 67-68). Tutkunluk durumunda
nesne idealizasyon siirecinden gecerek ruhsal aygitin elestiri mekaniz-
mast, daha genel olarak ifade etmek istersek ego-ideali haline gelmistir
(Freud, 2019b, s. 68).

Ozdeslesme bigimlerinde (birinci bigimin istisna oldugunu goéz 6niin-
de bulundurarak) nesnenin kismen ige yansitildigini ve egoda bir zengin-
lesmeyi dogurdugunu ifade etmistik. Tutkunluk durumunda ise egonun
yoksullagtig1 goriiliir (Freud, 2019b, s. 68). Ciinkii nesneden ozellikler
alinmamis, nesnenin topyekiin bir ikamesi olugturulmustur. Su halde tut-

'* Almanca orijinal metinde “Verliebtheit” olarak geger. Karsilig1 ise “tutkunluk™, “delicesi-
ne asik olmak”, “asir1 deger vermek™tir.
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kunlukta ego-ideali konumundaki nesne, ruhsal aygitin bir islevini ifade
etmektedir.

Ozdeslesme ve tutkunluktan sonra ego-ideali edinmenin bir diger
bi¢imi hipnoz (hypnosis) durumunda goriiliir. Hipnotizma, ruhsal rahat-
sizliklarin tedavisinde kullanilan bir psikoterapi teknigidir. Bu psikote-
rapi tekniginin ego-ideali ile ilgisi, hipnotizor ile hipnoz edilen arasin-
daki iliskide saklidir. Hipnoz durumunda denek, tutkunlukta oldugu gibi
elestiriden el ¢eker ve algcakgoniilli bir s6z dinlerlige gomiiliir (Freud,
2019b, s. 69). Hipnotizoriin telkinleri ruhsal aygitin bir parcast olmus
gibidir. Freud’a goére “hipnotizma, denek’in tiim ruhsal ilgisini hekimin
sahsinda toplar” (Freud, 2019c, s. 52). Hipnoz durumunda hipnotizoriin
telkinleri ruhsal aygitin denetcisi olmustur. Dolayisiyla hipnozda ego
gligsiizlesir ve tlim inisiyatifini hipnotizore devreder. Freud (2019b),
hipnoz durumunda ego-idealinin yerini hipnotizdriin aldigin1 agikca be-
lirtir (s. 69).

Tutkunlukta oldugu gibi hipnozda da nesnenin biitlinciil bir ige yan-
sitimin1 goriirliz. Bu biitiinciil ige yansitma ego-idealini nesneye teslim
ederek egonun yoksullagsmasina sebep olmaktadir. Tutkunluk ve hipnoz,
biitlinciil bir ice yansitmay1 ve egoda yoksullagsmay1 beraberinde getirse
de nesneye karsi cinsel baglanim s6z konusu oldugunda ayrigirlar. Tut-
kunlukta gordiigiimiiziin aksine hipnozda cinsel doyum ¢abasi1 yer almaz
(Freud, 2019b, s. 70).

Buraya kadar Freud’un id, ego ve ego-ideali olmak iizere kavramsal-
lastirdig1 islevlerden, bu islevleri varsaymay1 hakli kilan belirtilerden ve
ego-idealinin bigimlerinden bahsedildi. Ego-idealinin bi¢imleri olarak 6z-
deslesme, tutkunluk ve hipnoz incelendi. Simdi ise Hegel’in kole-efendi
diyalektigi ve bu diyalektigin ortaya ¢iktig1 felsefi zemin incelenecektir.
Bu galismada, Hegel’in kole-efendi diyalektigini Freud’un kurmus oldugu
kavramsal ¢ercevede degerlendirmek ve kolelik-efendilik kavramlarini s6z
konusu ego-ideali bigimleri ile karsilastirmak amaglandigi i¢in bu incele-
menin yapilmasi kaginilmazdir.
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2. Hegel’'in Kole-Efendi Diyalektigi

Hegel’in kurdugu felsefi sistem, mutlak tinin, kendini 6zbilinglerin'®
0zdesliginde dolaysiz bir bigimde agimlamasini konu edinir. Bu agimlama
stirecinde mutlak tin, bazi agsamalardan geger ki bu asamalar, bireyin ve
dahas1 6zbilinglerin 6zdesligini miimkiin kilan kitlenin, uygarligin temeli-
ni olusturur. Bireylerin birbirlerini tanimalar1 ve bir arada yagamalari, uy-
garlig1 kurarak mutlak tinin amacina hizmet etmeleri anlamina gelecektir.
Mutlak tinin bu seriiveni bireyin bilincinden baslayip 6zbilince ve sonra-
sinda 6zbilinglerin 6zdesligine dogru ilerlemektedir.

Hegel, kole-efendi diyalektigini Ozbilinglerin taninma (recognition)
miicadelesi olarak tanimlar. S6z konusu taninma miicadelesi 6zbilingler
arasinda gerceklestigi i¢in kole-efendi diyalektiginin incelenmesinden
once Ozbiling kavraminin Hegel felsefesindeki konumu belirlenmelidir.
Ozbilincin konumu ise ancak ortaya ¢ikacagi zemini hazirlayan bilincin
basamaklari takip edilerek belirlenebilir.

Hegel’e (1977) gore bilincin basamaklari, bilincin tiirleridir ve diinya-
nin ayrintili tarihini yansitirlar (s. 50). Hegel’in felsefi projeksiyonu, mut-
lak tinin kendisinin kesin ve dolaysiz bilgisini elde etme yolundaki diyalek-
tik siireci agiklamaktadir. Bilincin tiirleri ve 6zbilincin tarihteki goriiniimii,
mutlak tinin amacini gerceklestirmesi i¢in kosuldur. Ozbilincin tarihteki
ilk goriintimii ise kdle ve efendi arasindaki diyalektik iligskide ortaya ¢ikar.
Calismanin amaci ve sinirlart agisindan Hegel’in felsefi projeksiyonu de-
gil, bu projeksiyonda 6zbiling olarak kole ve efendi arasindaki iliski odak
noktasi olacaktir. Bu durumda bilincin basamaklar1 6zbilincin olusumuna
dogru izlenecektir.

Bilincin Basamaklari ve Bilingten Ozbilince Gegis

Hegel’e gore biling (Bewusstsein), duyu kesinligi, algi ve anlama
yetisi olmak iizere ii¢c asamadan olugsmaktadir. Bu asamalar bilginin gii-
venilirligine dogru atilan adimlar olarak hiyerarsik bir dizilime ve diya-

15 Ozbiling sozciigii, Almanca orijinal metinde “Selbstbewusstsein” olarak geger. Ozbiling,
Tiirkgede “kendinin bilinci” olarak da kullanilmaktadir.

sofisk Nisan 2023, Say:: 6



sofisk Nisan 2023, Say:: 6

142 | Melih Sezer Giillme

lektik bir siirece isaret eder. Bu hiyerarsik dizge ve diyalektik siirecin
ilk halkas1 duyu kesinligi, ikincisi algi, ti¢ilinciisii ise anlama yetisidir.
Hegel, mutlak tinin kendisinin kesin ve dolaysiz bilgisini elde etme yo-
lundaki diyalektik siireci agiklarken “igererek asma” anlamina gelen
“Aufhebung” sozcliglinii kullanir.'® Duyu kesinligi, algi ve anlama yetisi
olarak adlandirilan biling tiirleri arasindaki hiyerarsik gegcis, onceki tiim
basamaklarin “i¢erilerek agilmas1”, “saklanarak ortadan kaldirilmasi” an-
lamina gelecektir.

Duyu kesinligi (sense-certainty) bilincin ilk basamagi olup baslan-
gic durumunda nesneyle olan dolaysiz iliskiyi yansitir (Hegel, 1977,
s. 58). Duyu kesinliginde biling nesneye kars1 edilgendir ve adeta bir
“dalip gitme” durumu s6z konusudur. Duyu kesinligi bilincin baslangi¢
basamagi olsa da en zengin igerige sahiptir. Ciinkii nesneler, algilamada
ve anlama yetisindeki kadar degistirip doniistiirmelere maruz kalmaz-
lar. Ancak duyu kesinliginin en zengin icerige sahip olmasi, gergekli-
&1 en iyi yansittig1 anlamina gelmez. Duyu kesinligi i¢erik bakimindan
zengin, fakat gercekligin 6l¢iitii olmak bakimindan yoksul kabul edilir
(Hegel, 1977, s. 58). Hegel (1977), duyu kesinliginin ger¢egi yansitmak
icin yeterli olmadigin1 gdstermek icin duyu yoluyla edinilen bilginin
“bayatladigini” ve her zaman i¢in kesinlik bildirmedigini ifade etmistir
(s. 60). Hegel (1977), duyu kesinliginin evrensel oldugunu, fakat bu ev-
renselligin nesnede degil, 6znenin nesne hakkindaki bilgisinde yattigini
ifade eder (s. 61).

Duyu kesinligini i¢erecek sekilde bilincin bir sonraki basamagi algidir.
Alg1 (perception), duyu kesinliginden farkli olarak, nesneyi 6zelliklerle
donatir ve onu “sey” olarak ayrimsar. Alg1 s6z konusu oldugunda nesnede
bir 6zellik ayrimsanir ve bu 6zellik tiim benzer nesnelere giydirilir. Bu se-

' Aufhebung sozciigii Tirkceye “ortadan kaldirma” olarak gevrilmektedir. Fakat Hegel bu
sozciikten daha fazlasini anlamaktadir. Hegel’in kullandig1 bigimiyle Aufhebung, igererek
asma, saklayarak yok etme, kapsayarak ortadan kaldirma anlamlarina gelir ve diyalektik
stirecin hareketine isaret eder. Hegel, meyvenin ilk bi¢imleri olan tomurcuk ve ¢igegin,
meyvede korunarak ortadan kaldirildigini belirterek Aufhebung sozciigiinii bir 6rnek iize-
rinden agiklar. Bu agiklama igin ayrica bkz. (Hegel, 1977, s. 2).
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beple ayrimsanan 6zellik tekilligin 6tesine gegerek evrensel bir karaktere
biiriiniir. Hegel (1977), bu ayrimsamanin hatal1 olabilecegini ve alginin bir
aldanmaya sebep olabilecegini belirtir (s. 70). Hegel (1977), tuzun beyaz,
kiip seklinde, ac1 ve belli bir agirlig1 olan bir nesne olarak algilandigini, fa-
kat bu 6zelliklerin birbiri ile ilgili olmadiklarini ifade eder (s. 68-69). Orne-
gin, acilik, beyazlig1 gerektirmez, fakat alg1 diizeyinde kalinirsa herhangi
bir 6zellik bir diger 6zelligi ve bu 6zellikler toplam1 “sey” olarak nesnenin
tanimlanmasini beraberinde getirebilir. Hegel’e gore alg1 bu sebeple ger-
cekligi yansitmada giivenilir degildir.

Bilincin {igiincii ve son halkasi olarak anlama yetisi (understanding),
duyu kesinligini ve algiy1 icermekte, fakat onlardan daha fazla bir seyi
ifade etmektedir. Bilincin anlama yetisi asamasinda nesneler kavram ha-
line gelir (Hegel, 1977, s. 79). Anlama yetisinde nesnelerle olan iletigim,
nesnelerin kavram halinde ele alinmasindan dolay1 zihne taginmistir. Bu
sebeple anlama yetisinde bir i¢c muhasebe ve refleksiyon miimkiin kilinmis-
tir. Hegel (1977), anlama yetisinde bilincin “kendi kendiyle sdylestigini”,
“kendinden haz duydugunu” ifade eder (s. 101). Hegel’de duyu kesinligi
ve algi asamalarinda 6zbilingten bahsedilemez, fakat anlama yetisi, bilin-
cin kendini nesne edindigi etkinlik olup 6zbilincin ortaya ¢ikacagi zemini
olusturur. Anlama yetisi 6zbilincin ortaya ¢ikmasi i¢in gerekli zemini ha-
zirlar. Bu zemin 0zbilincin ortaya ¢ikmasi i¢in yeterli degil, yalnizca ge-
reklidir. Anlama yetisi, kendinin bilincini degil, duyumsamaya konu olan
nesnelerin bilgisini tiretir.

Bilingten 6zbilince gegis, bir nesne degisikligi yoluyla gergeklesir. Bi-
lincin tiirlerinde goriildiigii iizere tiim ilgi nesne iizerindedir. Ozbilingte
ise ilgi igeri doner ve biling kendisini nesne olarak alir. Bilincin kendini
nesne olarak almasi ancak bir istek (Alm: Begierde) yoluyla gergeklese-
bilir. Eger istek yok ise bilincin kendisinin farkina varmasini saglayacak
uygun kosullar da yok demektir. Hegel’e (1977) gore 0zbiling, istegin or-
taya ¢ikmasiyla nesnenin kendisinden bagimsiz oldugunun farkina varir (s.
109). Istek, bir eksikligin/ var olmayisin ifadesidir ki, bu durum ben-&teki
ayrimini beraberinde getirir. Hegel’e (1977) gore, diisiinen (ben) ve dii-
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stiniilen (6teki/ nesne) arasindaki ayrim —istek yoluyla- ortadan kalkinca
“ben benim” totolojisi ile 6zbiling ag1ga ¢ikar (s. 105). Kojéve bu stireci su
sekilde anlatmaktadir:

Gergekten de, insan bir istek duydugunda; 6rnegin karni aciktigi, bir
sey yemek istedigi ve bunun bilincinde oldugunda, zorunlu olarak kendinin
bilincini edinir. Istek kendini her zaman, benim istegim olarak agiga-vu-
rur ve istegi A¢iga-vurmak icin, ‘Ben’ sozciiglinden yararlanmak gerekir.
Insan, bir seyi seyredisine ne kadar ‘dalmus gitmis’ olursa olsun, bu seye
iliskin istek dogdugu an, hemen ‘kendine ¢agrilmis’ olacaktir. Ve bunun
iizerine, seyrettigi seyden daha fazla olarak seyredisinin de var oldugunu,
kendisinin de var oldugunu ve kendisinin o sey olmadigimi gorecektir. Ve
o sey kendisine bir ‘nesne’ (Gegen-stand); kendisinde bulunmayan kendisi
olmayan, ama bir Ben-olmayan olan bir dis gerceklik olarak goriinecektir
(Kojeve, 2020, s. 37-38).

Istek yoluyla kendisinin farkina varan 6zbiling, bagimsiz nesneyi orta-
dan kaldirmak, onu doniisiime ugratmak i¢in eylemlerde bulunur. Su halde
bilingten 6zbilince gegisin kosulu istektir. Fakat istek tek basma 6zbilin-
cin ortaya ¢ikmasi i¢in yeterli kosulu saglamaz. Ciinkii nesnelerin donii-
stime ugratilmasi ve ortadan kaldirilmasi, esasinda bagimsiz olan varligin
olumsuzlanmasi ve dzbilincin kendini bu varlikla doldurmasidir. Varligin
olumsuzlanmasi, istegin ortaya ¢ikmasini engellemedigi i¢in basarisiz bir
ortadan kaldirma iglemidir. Nitekim varlik ortadan kaldirilmis degildir, 6z-
biling hala bu varliga bagimlidir. Hegel’e (1977) gore bir 6zbiling doyuma
ulasmak i¢in baska bir 6zbilincin varligina ihtiyag duyar (s. 80).

Varlig1 istemek, kendini bu Varlikla doldurmaktir, kendini ona kul etmek-
tir. Varlik-olmayam Istemek ise, kendini Varliktan bagimsizlastirmaktir, ken-
di 6zerkligini, Ozgiirliigiinii gergeklestirmektir (Kojéve, 2020, s. 40).

Bu durumda 6zbilincin olumsuzlamasi, bir var olmayan (bir bagka 6z-
biling/bir baska istek) iizerinde gerceklesmelidir. Duyu kesinligi, alg1 ve
anlama yetisi olarak bilincin basamaklari, bir bagka 6zbilincin -veya bir
baska istegin- istenilmesi ile 6zbiling haline gelir. Bu durumda 6zbilingten
bahsedilebilmesi i¢in iki 6zbilincin kars1 karsiya gelmesi ve aralarinda bir
taninma isteginin hiikiim siirmesi gerekmektedir.
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Taninma Miicadelesi ve Kole-Efendi Diyalektigi

Hegel, Tinin Fenomenolojisi adli eserinin ikinci boliimiinde, “6zbiling”
basligi altinda kolelik (bondage) ve efendilik (lordship) kavramlarini ele
almistir. Kéle (bondsman) ve efendi (lord), bu sifatlari edinmelerinden
once iki bagimsiz biling olarak vardir. Karsi karsiya geldiklerinde kendi
bilinglerinden emindirler, fakat heniiz kendilerini diger tarafa 6zbiling ola-
rak gostermis degildirler (Hegel, 1977, 113). Ozbilincin, kendisini 6zbiling
olarak gostermesi ancak belirli bir varolusa dayanmadigini, diger nesne-
lerden farkli oldugunu gostermesiyle miimkiindiir (Hegel, 1977, s. 113).
Biling kendisini bir 6teki (other) olarak karsisinda gorerek 6zbiling olabilir.
Bu 6zbilingler, kendilerini diger 6zbilince tanitmak, 6znel gergekliklerini
nesnel gergeklik seviyesine ¢ikartmak isterler ve bu amaglarini gergekles-
tirmek i¢in bir kavgaya tutusurlar. Bu kavga iki 6zbilincin yagam miicade-
lesi olarak karsimiza ¢ikar. Hegel’e (2019) gore onlar, “Bu kavgaya girmek
zorundadirlar, ¢iinkii kendi kendilerinin kesinligini, kendileri i¢in olmayn,
baskasinda ve kendilerinde gergeklige yiikseltmelidirler” (s. 82).

Kole ve efendi kavramlarindan bahsedebilmek icin iki 6zbilincin de
kavgadan sag ¢ikmasi gerekmektedir. Dolayisiyla kavganin taraflarindan
biri, 6liim tehlikesinden korkarak digerinin 6zbilincini tanimalidir. Burada,
yenilen, digerinin 6zbilincini tantyan ve bagimli bir 6zbiling haline gelen
kisi kole, kendi varligini digerinde kabul ettirerek/ tanitarak bagimsiz bir
0zbiling olan kisi ise efendi olarak adlandirilir (Hegel, 1977, s. 115).

Oliim tehlikesinin ve taninma arzusunun igerildigi bu kavganin sonu-
cunda kole ve efendi sifatlar1 6zbilinglere yiiklenir. Efendi, kdleyi baski
altina alarak onu ¢alismaya zorlar; kole de efendinin boyundurugu altin-
da tiim buyruklar1 yerine getirir. Yenilen kisinin bilinci efendiye bagimli
hale gelmistir. Efendi, calismaya gerek duymadan dis diinya nesnelerini
tiikketirken kole, bu nesneleri donilisiime ugratarak efendinin doyumuna
aracilik etmektedir. Burada efendinin nesnelerle olan iliskisi dolaylidir,
bu dolayim efendiye yalnizca tiikketmek gorevini birakir (Hegel, 1977, s.
115-116). Boylece efendi, gercekligini dis diinyadan kendisine ¢evirebilir.
Kolenin ise nesneleri ortadan kaldirma/ olumsuzlama girisimleri basari-
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s1z olur. Ciinkii kdle i¢in doga bagimsizdir ve tamamen tiiketilemez. Kdle,
nesneleri tamamen ortadan kaldiramaz; o daha ¢ok doga iizerinde ¢calisir.
Hegel’e (1977) gore ¢alisma, “dizginlenmis istek™tir (desire which is held
in check) (s. 118). Kdle, diger 6zbilingte kabul gorerek nesnel gercekligini
tesis etmek isterken doganin iscisi, efendinin kolesi olmustur. Bu sebeple
koleye bigilen ¢alisma rolii, baslangigta kavganin amaci olan taninma iste-
ginin dizginlenmis halidir.

Efendinin payina ise yalnizca doganin bagimli yani diiser. Efendi do-
gayla arasina koleyi gecirerek dogay1 kontrol altina almis, nesnelerin ba-
Simsizligini kdlenin caligmasi yoluyla ortadan kaldirmistir. Efendi, kdlenin
¢aligmasinin tiriinii olan nesneleri tiiketip ortadan kaldirarak doyum saglar.
Kolenin emegi ve caligmasi, efendiyi kendi gergekligine cevirir. Bu sayede
efendi, nesneleri tiiketerek dzbilincini tazeler.

Kendi 6zbilinglerini digerinde kabul ettirmek i¢in girisilen miicadelenin
sonucunda kole bagimsizligini kaybetmistir. Kolenin miicadeleyi kaybet-
mesi, efendiye bagimli olmasi demektir. Efendi ise miicadeleyi kazanmus,
ancak Ozbilincini diger 6zbilingte gerceklik seviyesine yiikseltememistir.
Stiphesiz ki kole efendiyi gergeklik olarak belirler, fakat kole bagimli bir
biling olarak ger¢ekligin ol¢iitii olmaktan uzaklagmistir. Efendi, doyumunu
bagimsiz bir biling tarafindan taninarak degil, bagimli bir bilincin aracili-
giyla nesnelerden saglamaktadir. Efendi, tlikettigi nesneleri gordiigii gibi,
bu nesneleri degistirip doniistiiren kdleyi de nesne olarak goriir. Efendi
yalnizca kendisine odaklanmig ve kendi gercekligini kendi i¢inde onayla-
mistir. Kole ve efendi, taninmayi isterken tekrardan 6znel gercekliklerini
elde etmislerdir. Efendi, 6zbilincini bir baska 6zbilince tanitmak ve dznel
gercekligini nesnel gerceklige yiikseltmek istemekteydi. Fakat bu durumda
“efendi, kendisinin bilip-tanimadig1 herhangi biri tarafindan bilinip-tanin-
maktadir” (Kojéve, 2020, s. 91). Dolayisiyla efendinin gergekligi nesnel
degil, 6znel bir gercekliktir. Efendinin elde ettigi sey, nesneleri ortadan
kaldirma yoluyla doyum saglamaktir. O halde denilebilir ki efendi doyuma
ulasmak bakimindan basarili, fakat doyum segeneklerini tesis etmek baki-
mindan basarisiz olmustur. Hegel’in, 6zbilincin doyumunu bir baska 6z-
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bilingte taninma ile miimkiin gérmesi goéz onilinde bulundurulursa burada
bir doyumdan da s6z edilemez. Hegel (1977), nesnelerin olumsuzlanmast,
ortadan kaldirilmas1 yoluyla ulagilan doyumu “kendinin duygusu” olarak
niteler (s. 118). Bir 6zbilincin doyumu ancak taninma ile miimkiindiir.
Kole ise bagimli bir 6zbiling olarak efendinin hizmetindedir. Bu sebeple
kole doyuma ulasmak i¢in isteklerini erteleyerek doga iizerinde ¢alismali
ve efendiyi memnun etmelidir. Taninma miicadelesinde gelinen nokta, iki
Ozbilincin nesnel degil, 6znel ger¢ekliklerini elde etmeleridir. Kole kav-
gay1 kaybettigi i¢in, efendi ise koleyi nesne olarak gordiigii icin taninma
girigimleri basarisiz olmustur.

Kole-efendi diyalektiginin gosterdigi gibi taninma girisimleri basarisiz
olmustur, fakat kolenin ¢aligmasi, ona kendini taniyabilecegi bir alan yarat-
mistir. Hegel’e (1977) gore kole, efendiye bagimli bir 6zbiling olmasinin
yani sira, bagimsiz olan nesneler lizerinde calisarak bu bagimsizlikta kendi
bagimsizligini gérmeye baslar (s. 118).

Calisan insan, kendi ¢alismasiyla somut olarak doniisiime ugratilmis
olan diinyada kendisinin eserini bilip-tanir; kendini de bilip-tanir bu diin-
yada, kendi gercek insansal gergekligini bu diinyada goriir; baslangicta,
kendisi hakkinda olusturdugu soyut ve katiksiz 6znel fikri, yani insanli-
ginin nesnel gercekligini bu diinyada kesfeder ve baskalarina agiga-vurur.
(Kojéve, 2020, s. 99).

Kole, nesneler iizerinde ¢alismasi ve nesnelerdeki bicimi degistirmesi
yoluyla kendisini tanir. Burada degisen sey yalnizca nesne degildir, kole
calisarak kendi degisimini de gerceklestirir (Kojeve, 2020, s. 97). Kole,
efendinin taleplerini kargilamak i¢in degismeye, degistirmeye ve 6gren-
meye baslamistir. Efendinin istekleri hemen karsilandigi i¢in efendinin dii-
stinmesine ve ¢aligmasina gerek yoktur. Bu sebeple efendi degisime kapali
ve egitilemez bir karaktere sahiptir. K6lenin, efendinin buyruklarini yerine
getirmesi ve calismasi, ona degisimi ve egitilebilirligi sunmustur. Kole,
isteklerini hemen karsilayamaz, onun istekleri efendinin memnuniyetine
aracilik etmesi ile ertelenir (Gadamer, 2021, s. 91). Her 6zbiling kendini
oncelik olarak kabul eder, fakat kdlenin istekleri efendinin memnuniyeti
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saglanmadik¢a karsilanamaz. Kole i¢in hicbir sey efendinin memnuniye-
tinden 6nemli degildir (Gadamer, 2021, s. 90). Kéle, efendinin isteklerini
karsilarken, aslinda kendi isteklerinin aciga ¢ikacagi zemini hazirlar. Nes-
nelerin iizerine kendi imzasini atan kole, bu bagimsizlikta kendi bagimsiz-
l1g1n1 goriir, kendini tanir. Taninma miicadelesinin geldigi nokta, efendinin
dogaya bagimliligi, kéleninse ¢alisma yoluyla doga lizerinde bagimsizligi-
n1 inga etmesi olarak karsimiza ¢ikar. Kole ve efendi arasindaki diyalektik
iligki, bu sekilde bir tersine donilisiim gegirmistir.

Efendi, taninma miicadelesini kazanan taraf olsa da koleyi bir nesne
olarak gordiigili icin taninmay1 bagaramamistir. Efendi, bir baska 6zbiling
tarafindan taninmak ve nesnel gergeklige sahip olmak isterken yine nesne-
ler araciligiyla kendisine doniip 6znel gercekligini elde etmistir. Efendinin
konumu, duyu kesinligindeki nesneye “dalip gitme” ile benzerlik gosterir.
Efendinin istekleri “hemen” karsilandig1 i¢in ben ve nesne arasindaki ay-
rim bulaniktir. Bu durum efendiyi nesneye karsi edilgen kilmis ve duyu
kesinligi durumundaki konumuna geri dondiirmistiir. Kéle, ¢alisma yo-
luyla doga tlizerinde izler birakmis ve doganin bagimsizligini asarak kendi
bagimsizligini elde etmistir. Dolayisiyla kdle, kendini 6zbiling olarak ta-
nimistir.

3. Kéle-Efendi Diyalektiginin Ego-ideali
Acisindan incelenmesi

Bu béliimde Freud’un belirledigi 6zdeslesme, tutkunluk ve hipnoz kav-
ramlar1 merkezinde kdle ve efendinin ego-idealleri ¢oziimlenecektir. Kole
olmaksizin efendi, efendi olmaksizin kéleden bahsetmek miimkiin degil-
dir. Kéle ve efendinin ego-idealleri, aralarindaki diyalektik iliski sebebiyle
birbirlerine gore sekillenir. Karsit olmalari sartiyla var olabilen kolelik ve
efendilik, ruhsal aygitin iki farkli organizasyon bi¢imini ifade etmektedir.
Biling ve 6zbiling olarak goriinen bu iki organizasyon bi¢iminin hangi nok-
tada farklilik gosterdiginin tespit edilmesi gerekmektedir.

Heniiz kolelik ve efendilik kavramlar1 6zbilinglere yiiklenmeden 6nce,
taninma isteginin ortaya ¢iktigindan bahsedilmisti. Kavganin dncesinde iki



Hegel'in Kéle-Efendi Diyalektigine Ego-ideali Baglaminda Freudyen Bir Analiz | 149

biling arasinda bir farktan bahsedilemez. Ciinkii karsi karsiya gelen 6zbi-
lingler kendi gergekliklerini diger 6zbilince tanitmak istemektedirler. Bu
istek iki biling i¢in de ortaktir. Bilingler arasindaki fark, ancak kdélelik ve
efendilik sifatlar1 devreye girdiginde ortaya ¢ikar. O halde bilingler arasin-
daki farktan degil, kole ve efendi arasindaki farktan bahsedilecektir. Kdle,
bir 6zbiling olarak kendisini nesneler iizerinde goérebilmektedir, efendi
ise taninmay1 basaramamis ve biling seviyesinde kalmistir. Bu durumda
efendi, biling, kdle ise 6zbiling olarak karsimiza ¢ikar. Kole ve efendi ara-
sindaki fark ise isteklerle degil, bu isteklerin karsilanmasinda agiga ¢ikan
engellerle agiklanabilir. Kdle ve efendi, diirtii ve istekleri olumsuzlayan bir
islev konusunda ayrisirlar ki bu islev ego-idealidir. Bu durumda efendi ve
kole arasindaki fark, ego-ideali baglaminda agiklanacaktir.

Efendinin Ego-ideali

Efendi, nesnelerin tiiketimi/ ortadan kaldirilmasi yoluyla doyum sag-
lar. Efendi doyumunu nesneleri tiiketerek saglasa da bu doyumu kendi
basaris1 olarak goriir. Taninma miicadelesinde diger 6zbilinci kendine ba-
gimli kilarak, nesneler iizerinde ¢aligma isini kdleye vermistir. Dolayisty-
la doganin bagimsizligt kélenin giindemindedir, efendi yalnizca doganin
bagimli yani ile ilgilenir. Kole galisirken efendi tiiketir. Efendinin istekleri
ertelenmeden karsilanir. Efendi bu doyum diizenegini kendisinin basarisi
olarak goriir. Efendinin i¢inde bulundugu durum birincil narsissizm ile 6r-
tiislir. Clinkii efendinin istekleri birincil narsissizm durumunda oldugu gibi
oto-erotik bir yolla ger¢eklesir. Birincil narsissizmi karakterize eden 6zel-
lik, egonun, hosnutsuzlugu gideren ve haz kaynagi teskil eden bir durumda
olmasidir. Efendi, doyum diizeneginin basarisint kendinde goriir ve haz
kaynag1 olarak kendisini goriir. Efendi, denge/ eksiksizlik durumunu ken-
disi yoluyla saglamaktadir. Denilebilir ki efendinin ego-ideali kendisidir.
Onun 6zdeslesme, tutkunluk ve hipnoz gibi ego-ideali bigimlerine basvur-
masi1 beklenemez. Ciinkil ego-idealinden bahsedebilmek i¢in haz kaynagi
olarak goriilen nesnelere erisimin kisitlanmasi veya engellenmesi gerekir.
Oysa efendinin istekleri bir engelle karsilagsmaz ve “hemen” giderilir. Do-
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layisiyla efendi, ego-ideali olusumunun gerekli kosullarina sahip degildir.
Ego-ideali, ancak isteklerin karsilanamadig1 ve haz kaynagi olan nesnelere
erisimin kisitlandigi durumda ortaya ¢ikabilir. Ego-ideali, egonun nesne
yatirimlarinin geri ¢ekilmesi sonucunda olusan ikincil bir narsissizme isa-
ret eder. Efendi ise ancak birincil narsissizm durumunda, oto-erotik bir do-
yum diizenegi temelinde degerlendirilebilir.

Efendide ego ve ego-ideali arasinda bir ayrigsma olmadigi i¢in efendinin
ego iglevi de goriiniir degildir. Ego, istekler ve isteklerin olumsuzlanmasi
arasinda bir sentezdir. Efendi istekleri olumsuzlama islevine sahip olmadi-
81 icin bir senteze de ihtiya¢ duymaz. Efendi, Hegel’in bilincin baglangi¢
basamaginda ele aldig1 duyu kesinligine benzer bir konumda durmaktadir.
Duyu kesinligi durumunda nesneye “dalip gitme” s6z konusudur. Efendi,
nesneleri “hemen” ortadan kaldirarak diirtiilerini (Trieben) doyuma ulasti-
rir. Diirtiilerin hemen doyurulmasi efendinin kendi eksiksizligini tekrarla-
masina ve edilgen bir konumda nesnelere dalip gitmesine sebep olur. Bu
durumda oto-erotizm yoluyla doyum saglanan birincil narsissizm ile duyu
kesinligi arasinda edilgenlik temelinde bir benzerlik s6z konusudur. Her iki
durumda da eksiksizligin saglandigin1 gérmek miimkiindiir. Efendide ego
ve ego-ideali arasinda bir ayrigma olmadig: i¢in sugluluk duygusu da or-
taya ¢ikmaz. Sugluluk duygusu ego ve ego-idealinin ayrigsmasinin belirtisi
olarak karsimiza ¢ikmisti. Efendide bu belirtinin izine rastlanmaz.

Efendinin ego-ideali kendisi oldugu i¢in, 6zdeslesme, tutkunluk ve hip-
noz ile karsilastirilmasi da gerekmez. Ego-ideali, isteklerini hemen karsi-
layamayan ve haz kaynagi olarak goriilen nesneleri ortadan kaldiramayan
kolede izlenebilir.

Kélenin Ego-ideali

Kole, efendinin aksine nesnelerin bagimsiz yoniiyle karsi kargiyadir.
Efendinin nesneleri ortadan kaldirma bigimi, istegi ile nesne arasinda ay-
rim yapmamasinin bir sonucudur. Efendi, nesneleri isteginin uzantisi ola-
rak goriir. Kole, efendinin istegini tanir ve efendinin isteginin uzantisi olan
nesneler iizerinde ¢aligir. Kole, birincil narsissizm durumdaki efendi gibi
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oto-erotik bir doyum diizenegine sahip degildir. Haz kaynagi olarak gorii-
len nesnelerin tiikketiminde de bir bagar1 gdsteremez. Ciinkii kole, efendiyi
tantyarak doganin iscisi haline gelmistir. Kole, egosunun elde edemedigi-
ni bir ideal olarak karsisina koyarak nesnelere erisimi saglamaya calisir.
Kélenin iginde bulundugu durum ikincil narsissizm durumunu yansitir.
Kole, oto-erotizm yoluyla saglanan doyumu kaybetmis ve nesne yatirim-
lar1 yoluyla doyum diizenegini miimkiin kilan efendinin konumunu ideal
edinmigtir. Kdlenin ego-ideali efendidir. Hegel (1977) de benzer bir sekil-
de koélenin gergekliginin efendi oldugunu vurgulamaktadir (s. 117). Kdle,
efendinin doyum diizenegine sahip olmak ister ve efendiye benzemek i¢in
nesneler lizerinde bagimsizlik elde etmeye caligir. Kole, nesneler tizerinde
caligsarak doganin efendisi olmak istemektedir. Kole, egosunun yapamadi-
gin1 ego-ideali sayesinde yapmaya calistig1 i¢in narsissistik bir tavir sergi-
ler. Bu narsissizm efendiden farkli olarak ikincil narsisizmdir.

Kolenin ego-ideali efendi oldugu icin, kdlenin eylem ve diisiinceleri
siirekli gozetim altindadir. Oyle ki efendinin aleyhindeki her eylem ve
diisiince sucluluk duygusunu doguracaktir. Kole, istekler ve bu istekleri
olumsuzlayan bir ¢atismanin ortasindadir. Bu sebeple kdlede ego islevi ol-
dukga belirgindir. Istekler ve bu isteklerin olumsuzlanmasi arasinda kalan
kole, tiirlii ¢arelere bagvurarak sentez gérevini yerine getirir. Kole, ego ve
ego-ideali arasindaki mesafeyi, ¢alisarak asmay1 dener. Calisma, kélenin
terapisidir, 6zglirliiglin/ bagimsizhigin biricik imkanidir. Hegel (1977),
caligmayi ertelenmis istek olarak tanimlar (s. 118). Freud’un diisiincesine
uygun diisecek bir bigimde kolenin ¢aligmasinin baskinin sonucu oldugu
sOylenebilir. Kole, istekleri ve bu isteklerin olumsuzlanmasi arasinda bir
sentez gelistirerek diirtiilerini bastirmis ve doyumunu ertelemistir. Fakat bu
erteleme, diirtiilerin ortadan kalktig1 anlamina gelmez.

Bastirilmig diirtii birincil bir doyum yasantisinin yinelenmesinde 1srar
ederek kendisinin tam doyumunu saglamaya c¢alismaktan higbir zaman
vazgecmez (Freud, 2019a, s. 57-58).

Kolenin diirtiileri ego-idealinin olumsuzlamasiyla, ego tarafindan bas-
kilanir. Bu baskilama sonucunda doga lizerinde calismaya baslamistir.
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Hegel’e gore calisma, istegin durdurulmasi ve ertelenmesi anlamina ge-
lirken Freud’un diigiincesine gore ¢alisma, ego islevinin yerine getirilme-
sinin bir sonucu olarak karsimiza ¢ikar. Diirtiilerin bastirilmasi, doyumun
yalnizca bir ertelemesinden ibarettir. Kdle, ikincil narsissizm durumunda
oldugu gibi nesne yatirimlarini iceri ¢ekerek bir ego-ideali olugturmustur.
Bu ego-ideali efendidir. K6lenin konumunu daha iyi analiz edebilmek i¢in
Freud’un 6zdeslesme, tutkunluk ve hipnoz olarak belirledigi ego-ideali
edinme big¢imleri ile kdlenin ego-idealini karsilastirmak gerekmektedir.

Kolenin ego islevinin belirgin oldugu belirtilmisti. Kdlenin istekleri,
efendinin olumsuzlamasi ile kars1 karsiya gelmis ve ego, diirtiilerini basti-
rarak/ erteleyerek bir sentez elde etmisti. Kdlenin ego islevinin oldukga be-
lirgin olmasi, egonun zenginlesmesi anlamina geldigi i¢in, 6zdeslesmenin
incelenmesi ile baglamak uygun goriintiyor. Ciinkii tutkunluk ve hipnozun
aksine 0zdeslesmelerde ego zenginlesmektedir. Bu durumda kolenin ko-
numunu 6zdeslesmede aramak dogru olur. Birincisi, nesne ile kurulan ilk
duygusal baglanim, ikincisi, nesnenin i¢e yansitimi, ii¢iinciisii, duygudas-
l1g1 doguran 6zdeslesme olmak iizere 6zdeslesmenin ii¢ bigiminden bah-
sedilmisti. Kolenin ego-idealinin, bu 6zdeslesme bigimlerinden hangisi ile
ortlisebilecegini tespit etmek gerekir.

Kole, calisarak efendinin doyumuna aracilik eder. Fakat kolenin ca-
lismasi, kendisine birtakim 6zellikler katarak egosunun zenginlesmesine
sebep olmaktadir. Ozdeslesme bigimlerinin ii¢ bigiminde de ego 6zellikler
kazanir. Hatirlayacak olursak birinci 6zdeslesme bi¢imi kismi degil, biitiin-
ciil bir ice yansitmay1 beraberinde getirdigi i¢in ikinci ve {igiincii 6zdesles-
me bigimlerinden ayrilmisti. Bu ayrilma, egonun zenginlesmesi sonucunu
degistirmemisti. Birincil 6zdeslesme, egonun giigsiiz ve zayif oldugu bir
donemde ortaya ¢iktig1 i¢in ideal olarak goriilen nesne, biitiinciil bir sekilde
ice yansitilarak egonun zenginlesmesi sonucunu ortaya koymustu. Burada,
kélenin ego-idealinin biitiinciil mii, yoksa kismi bir karakter mi tasidigi
sorusu ile karsilariz.

Kolenin tiim eylem ve diislinceleri siiphesiz ki ego-ideali olarak kuru-
lan efendinin gézetimi altindadir. Bu sebeple kdlenin ego-ideali birincil 6z-
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deslesme ile ortiislir gibi goriiniir. Fakat birinci 6zdeslesme bigiminde ego
ve ego-ideali arasindaki ayrisma belirgin degildir. Egoda bir zenginlesme
s0z konusudur, fakat bu durum ego ve ego-ideali arasindaki ayrigmadan
degil, egonun heniiz zayif olmasindan kaynaklanir. ideal olan nesne top-
yekln ige yansitildigindan dolay1 edimlerin hepsi ideal nesneden edinilen
izlenimlere gore sergilenir. Ruhsal aygit ideal nesne gibi davranir, 6tekini
taklit eder. Kole ise efendi gibi davranamaz, efendinin dinginligine hicbir
zaman sahip olamayacaktir. Kolenin egosu ve ego-ideali tartismaya yer bi-
rakmayacak sekilde ayrismistir. Eger kdlenin ego-ideali birinci 6zdeslesme
bicimine gore agiklanmak istenseydi kolenin edimleri ile efendinin edim-
leri arasindaki tiirdeslikten s6z etmek gerekirdi. Fakat ortada bir tiirdeslik
yoktur, kdle ve efendi iki farkli organizasyon bi¢imini yansitir. Kéle, efen-
dinin ¢alistigina tanik olmaz. Efendinin dinginligi ve dalip gitmesi kdlenin
edimlerinde yer almaz. Kolenin ¢alismasi, efendinin birebir taklit edilme-
sinin degil, efendinin isteginin taninmasinin sonucudur. Bu durum kélenin
ego-idealini birincil 6zdeslesme ile agiklanmasina engel olusturur.

Kole, efendiyi ideal olarak alir ve onunla 6zdeslesir. Bu 6zdeslesmenin
biitiinciil bir karakter tasimadigi ortadadir. Kolenin efendi ile 6zdeslesmesi
daha ¢ok kismi niteliktedir. Tkinci ve iiciincii zdeslesme bigimleri, nesne-
nin kismen i¢e yansitilmasi ile karakterize oldugu i¢in, kdlenin ego-ideali
bu 6zdeslesme bigimlerinde aranmalidir.

Ikinci 6zdeslesmede nesnede kayda deger bulunan 6zelliklerin egoya
kazandirilmasi i¢in nesne kismen i¢e yansitilir. Nesneden alinan belli 6zel-
likler sonucunda egoda bir zenginlesme aciga cikar. Kole, efendiyi kismen
ice yansitir ve belli 6zellikler kazanarak egosunu zenginlestirir. Egonun
zenginlesmesi, -ego ve ego-idealinin ayrigmasi sonucunda- ego islevinin
belirginlik kazanmas1 anlamina gelir. Kdlede ego ve ego-ideali arasindaki
ayrigsma rahatlikla izlenebilir. Kéle, efendinin istegini/ 6zbilincini taniya-
rak nesneler iizerinde ¢alismaya basladigi icin, egosu ve ego-ideali ara-
sindaki ayrigma belirginlik kazanir. Kole, efendi gibi olmadigimi ve onun
gibi olmas1 gerektigini bilir. Ego ve ego-ideali arasindaki mesafe suglu-
luk duygusunu ve 6z-yargilamalar1 beraberinde getirdigi i¢in bu mesafe-
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nin kapatilmasi gerekir. Bir bagka deyisle, kole efendi gibi olmalidir. Kéle
bu mesafeyi ancak calisarak kapatabilir. Kole, nesnelerin bagimsizligini,
onlar1 doniistiirmesi yoluyla asar. Kole, efendinin isteginin uzantisi ola-
rak gordiigii nesnelere kendi formunu igleyerek kendi bagimsizlik alanini
olusturur; doniistiirdiigii nesnelerde kendini goriir ve efendinin sahip ol-
dugu bagimsizligi ¢alisma yoluyla kazanmaya ¢abalar. Kélenin egosu ve
ego-ideali ayrigmistir. Kolenin egosu bagimli iken, ego-ideali bagimsizdir.
Oyleyse kéle bagimsizhiginy/ 6zgiirliigiinii kazanmalidir. Ego ve ego-ideali
arasindaki ayrigma kdlenin egosunda bir zenginlesmeyi beraberinde getirir.
Koéle, nesnelerin iizerine kendi formunu isleyerek istekleri ve isteklerinin
olumsuzlanmasi arasinda bir sentez yapar. Bu sebeple kdlenin egosu efen-
dinin aksine oldukga belirgindir. Kojéve’in (2020) belirttigi lizere efendi
egitilemezdir (s. 94). Kole ise yontem gelistirme ve sentez yapma Ozel-
likleri ile goriilen ego islevine sahip oldugu i¢in 6grenmeye aciktir. Kdle,
efendiyi tamamen i¢e yansitamamis ve efendinin ediminden farkli olarak
calismak zorunda kalmistir. Bu durum kismi bir i¢e yansitmanin Oniine
ge¢memis ve efendinin doyum diizeneginin kosulu olarak goriilen bagim-
sizlik, nesneler iizerinde elde edilmistir. Bu durumda kélenin ego-ideali,
ikinci 6zdeslesme bigimi ile ortiismektedir.

Egoda zenginlesmeye yol acan bir diger 6zdeslesme ise duygudasligi
doguran iigiincii 6zdeslesme bigimidir. Uciincii 6zdeslesmede nesnelerin
ice yansitilmasi, ego ve nesne arasindaki benzerligin fark edilmesi yoluy-
la gergeklesir. Bu 6zdeslesme benzerlik temeline dayanan duygudasligi
dogurur. Kéle ise efendiyi benzerliginden dolay1 degil, aksine farkliligin-
dan, doyum diizenegini elinde bulundurmasindan dolay1 i¢e yansitmistir.
Kélenin egosu oto-erotik doyum olanagini elinde bulunduramadig: icin,
egonun elde edemedigini elinde tutan bir nesneyi ideal edinir ki bu nesne
efendidir. Dolayisiyla kdlenin 6zdeslesmesi benzerlikten degil, farkliliktan
tiireyen bir 6zdeslesmedir. Su halde 6zdeslesmenin {iglincii bigimi ile kole-
nin ego-ideali agiklamak miimkiin gériinmemektedir.

Kolenin ego-ideali, egoda zenginlesmeye yol agmasi sebebiyle tutkun-
luk ve hipnoz temelinde degil, 6zdeslesmeler temelinde incelendi. Birin-
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ci 6zdeslesmede ego ve ego-ideali arasinda bir ayrisma olmamasi, bizi,
kolenin 6zdeslesmesinin kismi bir karakter tasidigi fikrine yaklastirdi. Bu
sebeple nesnenin kismen ige yansitildigi ikinci ve {igiincili 6zdeslesme bi-
cimleri ele alind1. Ugiincii 6zdeslesme bigimi ise, ego ve nesne arasinda
o6nemli bir benzerligin fark edilmesi yoluyla ortaya ¢iktig1 i¢in, kdlenin
egosu ve ego-ideali arasindaki ayrismayi agiklamada yetersiz kaldi. Kole-
nin ego-ideali, nesnede kayda deger bulunan 6zelliklerin ige yansitildigi ve
egonun zenginlestigi ikinci 6zdeslesme bigimiyle drtiigmektedir.

Sonug

Hegel’in kole-efendi diyalektigi, felsefl projeksiyonu icerisinde deger-
lendirilirse uygarligin ve 6zbilincin olusumunda baslangi¢ noktasini teskil
eder. Kole-efendi diyalektigi, yalnizca felsefe literatiiriine degil, psikoloji
bilimine de 6nemli bakis agilart kazandirmigtir. Bu ¢alismada kole-efen-
di diyalektigi Hegel’in felsefi projeksiyonu igerisinde degil, Freud’un ego
psikolojisi zemininde incelendi. Kole-efendi diyalektigi, tarihin seyrinde
rastladigimiz bir iliski bi¢imi oldugu i¢in degil, iki farkli ruhsal orgiitlen-
meyi ifade ettigi i¢in ¢calismanin konusunu olusturdu. Efendi ve kole ara-
sindaki fark, istekler ve diirtiiler bakimindan degil, bu istek ve diirtiilerin
karsilastig1 engellerle agiklandi. Kéle ve efendinin ruhsal organizasyonu,
istekleri olumsuzlayan ve ruhsal aygitta sugluluk, pismanlik, 6z-agsagilama
durumlarinin ortaya ¢ikmasina sebep olan siiperego/ ego-ideali zemininde
farklilik gosterir. Efendinin istekleri, hi¢gbir engelle karsilasmaksizin gide-
rilirken kolenin istekleri, -doyum diizenegine sahip oldugu i¢in- ideal ola-
rak kurgulanan efendi tarafindan olumsuzlanmistir. Efendi, kdlenin istegi-
ni tammmamaktadir. Kole, istekler ve bu isteklerin olumsuzlanmasi arasinda
bir sentez yaparak istegini calisma yoluyla ertelemistir. Efendinin egosu
ile ego-ideali arasinda bir ayrigma olmadigi i¢in istekler ile isteklerin ger-
ceklesmesi arasinda bir fark da s6z konusu degildir. Efendi, -kole de dahil
olmak iizere- tiim nesneleri isteginin uzantisi olarak goriir.

Birincil narsissizm durumunda goriildiigii gibi efendinin ego-idea-
li kendisidir. Efendi, oto-erotik bir doyum diizenegine sahiptir. Kole ise
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birincil narsissizmini kaybetmis, egosu ve ego-ideali arasindaki ayrimi
calisarak ortaya koymustur. Kdlenin i¢inde bulundugu durum, nesne yati-
rimlarmin igeri ¢ekilmesi olarak adlandirilan ikincil narsissizm olarak go-
rinmektedir. Kdle, oto-erotik doyum diizenegine sahip olmadigt gibi nes-
nelerin tamamen ortadan kaldirilmasina da imkan bulamaz. Kéle, efendiyi
ego-ideali olarak alir, onu i¢e yansitir ve ikincil narsissizmini kurar.

Calismamizda kdlenin ego-ideali, Freud’un belirledigi ego-ideali bi-
¢imleri ile karsilagtirildi. Bu karsilastirmada tutkunluk ve hipnoz, egoda
yoksullagmay1 beraberinde getirdigi i¢in kdlenin ego-idealini agiklamada
etkisiz olduklar1 vargisina ulasildi. Kélenin ¢alismasi egoda bir zengin-
lesme olarak karsimiza ¢iktigi i¢in, kolenin ego-idealinin 6zdeslesmeler-
le iliskisi arastirildi. Bu arastirma sonucunda kdlenin ego-idealinin, nes-
nedeki kayda deger 6zelliklerin egoya yansitilmasi yoluyla gerceklesen
ikinci 6zdeslesme bigimi ile Ortiistiigii sonucuna ulagildi. Efendi, ego ve
ego-ideali arasindaki ayrismanin izlenemedigi bir ruhsal drgiitlenmedir.
Efendi dalip gitmistir, ortadan kaldirdigi nesnelerden bir farki kalmamis-
tir. Kolenin ruhsal orgiitlenmesinde ise id (haz ilkesi), ego ve ego-ideali
islevleri ayrismistir. Bu islevler kdlede belirtiler tizerinden izlenebilir ni-
teliktedir.
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